
  

Semaine 1  
 

LUNDI 19/10  

 Intégration & 
olympiades  

  

MARDI 20/10  

Précision &  
déco halloween 

et morpion 
géant  

  

MERCREDI 21/10  
  

Esprit d'équipe  
& stratégie  

  

JEUDI 22/10   
  

 Coordination & 
esprit cirque  

  

VENDREDI 23/10  
  

Ludique, QUIZ et  
BOUM du stage  

MATIN  
(9h - 12h)  

                                 

 

                  JEUX COLLECTIFS + ÉCHAUFFEMENT   
  
  

                                           GYM   
  
  

MIDI 
(12h - 13h30) 

 REPAS (apporter pique-nique)   

APRÈS MIDI  
(13h30 - 16h)  

Les Olympiades de cohésion 

Décoration 
halloween et 

morpion géant 

 Le Poull-Ball  
(Handball gym) & 
Le Château fort  

Initiation Acrogym,  
cirque & course des 

Chenilles 

Grand Quiz & Boum  
du stage + spectacle  

gym   

16h - 17h   
GOÛTER (à apporter !!) + temps libre   

  
  



Semaine 2  
 

LUNDI 26/10  

Intégration &  

parcours ninja  
  

MARDI 27/10  

Coopération 
géante  

  

MERCREDI 28/10  
  

Les 
aventuriers du 

gymnase   
  

JEUDI 29/10   
  

 SPÉCIAL  

HALLOWEEN  
  

VENDREDI 30/10  
  

Spectacle et  
gym   

MATIN  
(9h - 12h)  

                                 

 

                  JEUX COLLECTIFS + ÉCHAUFFEMENT   
  
  

                                           GYM   
  
  

MIDI  
(12h - 13h30)   

 REPAS (apporter pique-nique)   

APRÈS MIDI  
(13h30 - 16h)  

 Le Parcours "Le sol est en  
lave" (Ninja warrior)   Initiation au Kin-Ball  

& Ultimate gym  

  

  Le "Koh-Lanta" 
du gymnase &  

Chasse   

La malédiction du  
gymnase hanté  

Spectacle et 
gymnastique   

16h - 17h   
GOÛTER (à apporter !!) + temps libre   

  


