
 

PLANNING STAGE ANIMATION  
 

 LUNDI 7/07 MARDI 8/07 MERCREDI 9/07 JEUDI 10/07 VENDREDI 11/07 

9h - 9h45  échauffement 
articulaire + Jeu  

échauffement 
articulaire + Jeu  

échauffement 
articulaire + Jeu  

échauffement 
articulaire + Jeu  

échauffement 
articulaire + Jeu  

9h45 - 11h30 
 

GYM  

     

11h30 - 12h  Activité manuelle  

 

Jeu de ballon  

 

Salade de fruits  

 

Blind Test  

 

Défi chorée  

 

12h - 13h  
 

REPAS  

  
  

 

 
 



 
13h - 14h  Temps calme / Jeux 

de société / Cabanes  
Temps calme / Jeux 
de société / Cabanes  

Temps calme / Jeux 
de société / Cabanes  

Temps calme / Jeux 
de société / Cabanes  

Temps calme / Jeux 
de société / Cabanes  

14h - 16h  Jeu d’eau + Parc  

 

Piscine  Balade extérieure + 
Jeux  

 

Piscine  

 

Piscine   

 

16h - 16h30 
 

GOÛTER  
 

  
  

 

16h30 - 17h  Temps libre  Temps libre  Temps libre  Temps libre Temps libre  

 

 
Les enfants doivent apporter :  

TENUE DE SPORT, BASKETS, GOURDE, BONNET DE BAIN, MAILLOT DE 
BAIN, SERVIETTE, CASQUETTE, ET PIC-NIC  

 


